
pondělí úterý středa čtvrtek pátek sobota neděle

10.11.2025 11.11.2025 12.11.2025 13.11.2025 14.11.2025 15.11.2025 16.11.2025

D3

Bílá káva, chléb, eidam 

50g, máslo 2 ks

Bílá káva, chléb,  džem, 

máslo 2 ks

Bílá káva, chléb,  

tvarohová pomazánka s 

pažitkou

Kakao chléb, máslo 2 ks, 

vařené vejce 2 ks

Bílá káva, chléb, máslo 2 

ks, šlehaný tvaroh se 

strouhanám sýrem

Bílá káva, chléb, máslo 2 

ks, paštika 50g

Kakao, vánočka

D9

Bílá káva, chléb, eidam 

50g, máslo 2 ks

Bílá káva, chléb,  džem  9, 

máslo 2 ks

Bílá káva, chléb,  

tvarohová pomazánka s 

pažitkou

Kakao chléb, máslo 2 ks, 

vařené vejce 2 ks

Bílá káva, chléb, máslo 2 

ks, šlehaný tvaroh se 

strouhanám sýrem

Bílá káva, chléb, máslo 2 

ks, paštika 50g

Kakao, vánočka

D248

Bílá káva, housky, eidam 

50g, máslo 2 ks

Bílá káva, housky,  džem, 

máslo 2 ks

Bílá káva, housky,  

tvarohová pomazánka s 

pažitkou

Kakao housky, máslo 2 ks, 

sýr

Bílá káva, housky, máslo 2 

ks, šlehaný tvaroh se 

strouhanám sýrem

Bílá káva, housky, máslo 2 

ks, sýr

Kakao, vánočka

p
o

lé
v
k
a Drůbeží vývar s rýží a 

zeleninou

Krupicová polévka Hovězí vývar s rýží a 

hráškem

Fazolová bílá s bramborem Žampionový krém Hovězí s játrovou rýží Zeleninový vývar s 

kapáním

o
b

ě
d

Segedínský guláš, 

houskový knedlík

Svatomartinská husa, zelí 

červené, houskové 

knedlíky

Hovězí stroganov(protlak, 

žampiony, smetana), 

jasmínová rýže

Uzená krkovice s křenovou 

omáčkou, houskový 

knedlík

Bramborové šišky s 

mákem, cukrem a 

rozpuštěným máslem

Krůtí stehenní kostky na 

divoko, špenát, 

bramborový knedlík

Paprikový lusk s rajskou 

omáčkou, houskový 

knedlík

p
o

lé
v
k
a Drůbeží vývar s rýží a 

zeleninou

Krupicová polévka Hovězí vývar s rýží a 

hráškem

Fazolová bílá s bramborem Žampionový krém Hovězí s játrovou rýží Zeleninový vývar s 

kapáním

o
b

ě
d

Smažený kuřecí řízek, 

bramborová kaše, citron

Svatomartinská husa, zelí 

červené, houskové 

knedlíky

Pečené kuřecí paličky, 

šťouchané brambory, 

kompot

Vepřový kotlet se srbskou 

zeleninou, bulgur

Kuřecí játra na cibulce, 

rýže

Krůtí stehenní kostky na 

divoko, špenát, vařené 

brambory

Paprikový lusk s rajskou 

omáčkou, houskový 

knedlík

p
o

lé
v
k
a Drůbeží vývar s rýží a 

zeleninou

Krupicová polévka Hovězí vývar s rýží a 

hráškem

Krupicová s vejci Francouzská polévka Hovězí s játrovou rýží Zeleninový vývar s 

kapáním

o
b

ě
d

Přírodní kuřecí řízek, 

bramborová kaše

Kuřecí stehno na grilu, 

brambory, červená řepa

Hovězí nudličky, jasmínová 

rýže

Přírodní vepřový plátek, 

bulgur, salát z čínského 

zelí

Přírodní karbanátek se 

zeleninou, bramborová 

kaše

Krůtí stehenní kostky na 

divoko, rýže, kompot

Paprikový lusk s rajskou 

omáčkou, těstoviny

o
b

ě
d

PAL

Mixovaný kuřecí 

plátek,bramborová kaše

Mleté kuřecí maso, 

bramborová kaše

Rýžová kaše, s hovězím 

masem

Mixovaný vepřový plátek s 

bulgurem(pyré)

Bramborová kaše, mleté 

maso mix

Mleté krůtí stehenní kostky 

na divoko, rýžová kaše

Paprikový lusk s rajskou 

omáčkou, těstoviny jemné

D3 Ovocný tvaroh Ovoce Moučník Ovoce Termix Ovoce Přesnídávka

D9

D248

Ovocný tvaroh Ovoce Moučník Ovoce Jogurt Ovoce Přesnídávka

D3

Bramborová polévka, 

pečivo

Čevabčiči, vařené 

brambory, cibulka, hořčice

Vepřová šunka, zeleninová 

obloha, máslo, pečivo

Kuřecí roláda, bramborová 

kaše, okurkový salát

Vepřová kýta přírodní, 

šťouchané brambory

Žervé 130g, pečivo, 

zelenina

Debrecínka, máslo, chléb

D9

Bramborová polévka, 

pečivo

Čevabčiči, vařené 

brambory, cibulka, 

hořčice(D248)

Vepřová šunka, zeleninová 

obloha, máslo, 

pečivo(D248)

Kuřecí roláda, bramborová 

kaše, okurkový salát

Vepřová kýta přírodní, 

šťouchané brambory

Žervé 130g, pečivo, 

zelenina(D248)

Debrecínka, máslo, chléb

D248

Bramborová polévka, 

pečivo

Vločková kaše s ovocem Karamelový puding, 

piškoty

Kuřecí roláda, bramborová 

kaše, okurkový salát

Vepřová kýta přírodní, 

šťouchané brambory

Žervé 130g, pečivo, 

zelenina(D248)

Debrecínka, máslo, chléb

PAL
Bramborová polévka Vločková kaše s ovocem Karamelový puding, 

piškoty

Kuřecí roláda, bramborová 

kaše

Přesnídávka, piškoty Ovofit, pečivo Ovocné pyré, piškoty

II
.v

e
č
e

ře

D9
Chléb 1 krajíc, máslo, houska, tavený sýr 30g chléb 1 krajíc, paštika 30g Plátkový sýr, chléb, máslo chléb 1 krajíc, šunka 30g, 

máslo

Vejce, máslo, chléb chléb, máslo, 1/2 banán

v
e

č
e

ře
s
v
a

č
in

a
 

Jídelní lístek na dny  

6

s
n

íd
a

n
ě

D3

D9

D248


