
Jídelní lístek na dny  26.12.2022 - 1.1.2023

8 pondělí úterý středa čtvrtek pátek sobota neděle

26.12. 27.12. 28.12. 29.12. 30.12. 31.12. 1.1.

s
n

íd
a

n
ě

1

Bílá káva, máslo, 

džem, housky

Bílá káva, máslo, 

chléb

Bílá káva, máslo, 

sýr, chléb

Kakao, šáteček Bílá káva, máslo, 

blaník, chléb

Bílá káva, máslo, 

vejce, chléb

Kakao, máslo, 

med, housky

s
n

íd
a

n
ě

2

Bílá káva, máslo, 

džem DIA, chléb

Bílá káva, máslo, 

housky

Bílá káva, máslo, 

sýr, housky

Kakao, šáteček 

DIA

Bílá káva, máslo, 

blaník, housky 

14511

Bílá káva, máslo, 

rajče, housky

Kakao, máslo, 

džem DIA, chléb

p
ře

s
n

.

2

p
o

lé
vk

a Špenátová polévka Francouzská 

polévka 

Hovězí polévka s 

rýží

Slepičí polévka s 

těstovinou 

Selská polévka Hov. polévka se 

zel.a bulgurem

Pórková polévka 

o
b

ě
d

Vepřový perkelt, 

těstoviny

Vepř.plec, špenát, 

bram.knedlíky

Zapečený květák 

po moravsku, 

brambory

Hov. maso, rajská, 

housk. knedlíky

Ještědské krokety 

se sýrem, 

bramborová kaše

Smažený kuřecí 

řízek, brambory

Čočka na kyselo, 

uzené maso, 

okurka

p
o

lé
vk

a Špenátová polévka Francouzská 

polévka 

Hovězí polévka s 

rýží

Slepičí polévka s 

těstovinou 

Krupicová polévka Hov. polévka se 

zel.a bulgurem

Pórková polévka 

o
b

ě
d

Zelenina na 

másle,brambory

Kuřecí maso 

zapečené v 

bramborách

Vepřové maso 

dušené, rýže

Ryba na kmíně, 

brambory

Rýžový nákyp s 

jablky

Přírodní kuřecí 

řízek, brambory

Teplá šunka, 

bramborová kaše

s
va

č
in

a
 

1

Ovoce Ovofit Řezy s ovocem Ovoce Přesnídávka Jablka Ovoce

s
va

č
in

a
 

2

Ovoce Ovofit Řezy s ovocem 

DIA

Ovoce Přesnídávka DIA Jablka Ovoce

ve
č

e
ře

1

Kulajda, pečivo Jáhlová kaše s 

ovocem

Tlačenka, chléb  Bramborová 

polévka, pečivo

Zapečené těstoviny 

s uzeninou

Vepřový guláš, 

pečivo

Šunkový salám, 

máslo, chléb

ve
č

e
ře

2

Kulajda, pečivo Jáhlová kaše s 

ovocem

Sýr blaník, máslo, 

housky

Bramborová 

polévka, pečivo

Zapečené těstoviny 

s uzeninou

Vepřový guláš, 

pečivo

Šunkový salám, 

máslo, housky

ve
č

e
ře

3

Kulajda, pečivo Jáhlová kaše s 

ovocem

Ovocné pyré Bramborová 

polévka, pečivo

Šunka, 

bramborová kaše

Vepřový guláš, 

bramborová kaše

Puding

II
.v

e
č

e
ře

1

Zelenina, chléb 

okurka

Chléb, sýr, máslo Chléb, máslo Chléb, vejce,máslo Paštika, máslo, 

chléb

Šunka, máslo, 

chléb

Chléb, máslo

1

2


