
Jídelní lístek na dny  19.12. - 25.12. 2022

7 pondělí úterý středa čtvrtek pátek sobota neděle

19.12. 20.12. 21.12. 22.12. 23.12. 24.12. 25.12.

s
n

íd
a

n
ě

1

Bílá káva, máslo, 

chléb

Bílá káva, sýr, 

máslo, chléb

Bílá káva, máslo, 

chléb

Kakao, šunková 

pomazánka, 

housky

Bílá káva, 

paštika,máslo, 

chléb

Kakao, vánočka Bílá káva, máslo, 

housky

s
n

íd
a

n
ě

2

Bílá káva, máslo, 

housky

Bílá káva, sýr, 

máslo, housky

Bílá káva, máslo, 

housky

Kakao, šunková 

pomazánka, chléb

Bílá káva, 

sýr,máslo, housky

Kakao, vánočka 

DIA

Bílá káva, máslo, 

chléb

p
ře

s
n

.

2

p
o

lé
vk

a Italská polévka Krupicová polévka Hovězí polévka se 

zeleninou a 

bulgurem

Kmínová Slepičí polévka s 

nudlemi

Hovězí polévka s 

těstovinou

o
b

ě
d

Drůbeží játra na 

cibulce, rýže

Kuřecí perkelt, 

houskové  knedlíky

Těstoviny se zelím 

a slaninou

Smaž.vinná 

klobása,brambory 

tatar.omáčka

Vepř. kýta na 

smetaně, 

h.knedlíky

Zelenina na másle, 

brambory

Vepř.krkovice, 

bram.knedlíky, zelí

p
o

lé
vk

a Italská polévka Krupicová polévka Hovězí polévka se 

zeleninou a 

bulgurem

Kmínová Slepičí polévka s 

nudlemi

Hovězí polévka s 

těstovinou

o
b

ě
d

Vepř.lašské 

žebírko, těstoviny 

(tarhoňa)

Kuř. stehno na 

grilu, bramborová 

kaše

Vepř. žebírko na 

kmíně, těstoviny

Kuř.směs s rajčaty 

a sýrem, rýže

Vepř. kýta na 

smetaně, 

h.knedlíky

Vepř.krkovice, 

bram.knedlíky, 

špenát

s
va

č
in

a
 

1

Ovoce Ovocný tvaroh Moučník Ovoce Ovoce Jogurt + dia Přesnídávka

s
va

č
in

a
 

2

Ovoce Ovocný tvaroh DIA Moučník DIA Ovoce Ovoce Rybí polévka Přesnídávka DIA

ve
č

e
ře

1

Šunkofleky Vločková kaše Pomazánka alá 

krab, pečivo

Polévka 

bramborová, chléb

Vysočina, máslo, 

chléb

Smažené filé, 

brambory, 

okurkový salát

Blaník, máslo, 

housky

ve
č

e
ře

2

Šunkofleky Vločková kaše Sýr, máslo, pečivo Polévka 

bramborová, 

housky

Šunka, máslo, 

housky

Přírodní kuřecí 

řízek, bramborová 

kaše

Blaník, máslo, 

chléb

ve
č

e
ře

3

Teplá šunka, 

bramborová kaše

Vločková kaše Ovocné pyré Polévka 

bramborová, 

pečivo

Ovofit Přírodní kuřecí 

řízek, bramborová 

kaše

Puding

II
.v

e
č

e
ře

1

Druhá večeře 

1.máslo, sýr, chléb

Máslo, chléb Druhá večeře 

šunka, máslo, 

chléb

Chléb, máslo Vejce, máslo, chléb Chléb,máslo, 

paštika

Druhá večeře 

zelenina .máslo, 

chléb

1

2


